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(BIENVENIDOS! CUADERNILLO DE LOS AMIGOS 3

DE LA RESERVA EL DESTINO

Les aseguramos que aqui disfrutardn de
momentos muy agradables. Grandes y
chicos podrdn apreciar los tesoros que
alberga este espacio natural,
conociendo detalles en los que se
conjugan la naturaleza y la historia de
unsitio privilegiado.

Para comenzar es bueno comentarles
que una reserva es un tipo de area
protegida que cumple un papel muy
importante en la conservacion de los
ambientes silvestres. Ademas nos
permite aprender sobre sus animales,
plantas y los paisajes originales.

(Por que es importante esta Reserva?.
Pues porque es uno de los pocos lugares
que conservan ambientes originales del
nordeste bonaerense, que han ido
desapareciendo de otros sitios
reemplazados por las ciudades y por
explotaciones ganaderas y agricolas.

Un ejemplo concreto: ;Sabian que quizis
la ropa de algodon que traen puesta se la
deben a la existencia de El Destino?

Aqui se estudiaron los enemigos naturales de
un insecto, que causa la pérdida de cosechas
enteras de algodon en todo el mundo. Gracias a
estos estudios, realizados por el Dr. Teodoro
Stadler, del Museo Argentino de Ciencias
Naturales “Bernardino Rivadavia”, es posible
perjudiciales para el resto del ambiente. En la
controladores biologicos.

Ademas El Destino forma parte de un area
que incluye una franja costera de unos cinco
kilometros de ancho que se extiende desde
Magdalena hasta la zona norte de la Bahia de
Samborombon. Por sus caracteristicas
unicas esta zona fue declarada por la
UNESCO, en 1984, Reserva Mundial de
Biosfera Natural y Cultural.

Le proponemos transitar por los distintos
senderos de la Reserva, los que, si prestamos
atencion, nos revelaran parte de sus secretos.
Aqui les contaremos algo de sus ambientes y
de su historia, ademas de proponerles algunas
actividades.
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Esta zona de la provincia de Buenos
Aires estuvo habitada por grupos de
cazadores-recolectores que recorrian
las planicies herbaceas cazando
venados, que eran muy abundantes,
nandues y otras especies menores. Tras
la llegada de los espanoles comienzan a
producirse cambios (principalmente
con la introduccion de ganado primero y
luego la agricultura), en la region que
luego se transformaria en el area donde
se concentra un gran porcentaje de la
poblacion del pais.

El llamado pago de
Magdalena,
conocido como tal
ya“en 1580, se¢
extendia desde el sur
de Quilmes hasta el
rio Salado formando
parte de la linea de
frontera entre los
territorios de los
conquistadores y el
“desierto” en el que pocos viajeros se
aventuraban. La ciudad de Magdalena
data del ano 1776, y por su expuesta
ubicacion sufrié varios malones
indigenas cuyo objeto era robar ganado

vacuno que, posteriormente era llevado
aChile.

_\ﬁajeros como el Padre Falkner, un
Jesuita que recorrio la region a mediados
del 1700, realizan interesantes
comentarios acerca de la fauna de la
region. Destacan la presencia del
yaguaret¢, una especie que hoy s6lo se
encuentra en nuestro pais en el norte

misionero y en rincones de la selva del
noroeste.

ALGO DE HISTORIA...

Varias estancias pioneras tuvieron su asiento
en estos campos, pero es a partir de la llegada
del ferrocarril hacia 1850, que nuevos
establecimientos comienzan a prosperar en
el marco de un pais agroganadero y
exportador.

En el caso especifico de El Destino las
tierras pertenecieron a la familia de Marcos
Miguens, cuya esposa, Juana Remoso y
Barragan, era también heredera de grandes
extensiones de campo. A este periodo se
adjudican las casas de estilo colonial que
hoy se pueden ver en
la Reserva.
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En 1928 el campo de
1.854 hectareas es
adquirido por el
ingeniero Ricardo
Pearson, quién realiza
el resto de las cons-
trucciones y disena
los jardines que las
enmarcan.
Incansable, Pearson entreg6 buena parte de
su tiempo a trabajar para sus Vecinos.
Presidio la Sociedad Rural local y fue
Intendente de Magdalena.

Apasionado de la naturaleza, a mediados
del siglo XX decidi6 convertir 500
hectareas de su establecimiento en un
refugio para la flora y la fauna regional,
cerrandolas a las actividades agricolas. Ello
permiti0 que durante mas de 50 anos, la
naturaleza de la Reserva El Destino
permaneciera bien conservada. A la muerte
de su esposa, Elsa Shaw de Pearson,
organiza una Fundacion que lleva su
nombre y cuyo objeto es promover el amor
porlanaturaleza. |
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LOS AMBIENTES DE LA RESERVA 3 | _&

La Reserva El Destino nos ofrece la excelente oportunidad de poder
recorrer distintos ambientes naturales caracteristicos del nordeste de la
provincia de Buenos Aires, una de las zonas mas intensamente modificadas
del pais al punto tal que existen pocos lugares en donde reconocer la

naturaleza original del area.

Corte esquematico de los ambientes naturales
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En los terrenos que rodean los edificios del casco de El Destino se hallan los hermosos
jardines, disefiados por el ingeniero Pearson y su sefiora, cuyo conjunto conforman un
paisaje especial donde se combinan en forma elocuente la accion humana y la naturaleza.

[Las mismas construcciones son llamativas por los diferentes estilos que pueden
facilmente diferenciarse. Los edificios de ladrillo a la vista recuerdan a la arquitectura de
Nueva Inglaterra en los Estados Unidos. Unas casas bajas y alargadas, muy

antiguas, son caracteristicas de un estilo colonial
rioplatense mientras que el blanco
casco principal, resulta bien con-
trastante con el resto. Inaugurada

en 1929, fue proyectado por los
arquitectos Rocha y Martinez

Castro influidos por el estilo
Bauhaus.

Frente a ella, un parque forma un cuadro
central enmarcado a ambos lados por
esbeltos cipreses y canteros de variadas flores,

en los que no resulta extrana la presencia del
bello colibri de garganta blanca. El bosque que rodea este parque contiene ejemplares de

robles, nogales, cedros, entre otras especies. En su interior se descubren jardines mas
pequenios, de belleza singular que resultan una continua invitacién a dejarnos invadir por
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6 . .CONTINUACION, LOS AMBIENTES DE LA RESERVA
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la sensacion de sosiego que inspiran. como poseen sustancias que acidifican el
Una vigja construccion, que fuera suelo, impiden el desarrollo de otras plantas,
invernadero, sirve hoy como el sitio de Los bosques implantados son usados por

resposo final del ingeniero Pearson 'y

algunas aves como dormideros y
su esposa Elsa Shaw de Pearson.

sitios de cria. Palomas como
la picazuro y la torcacita

dejan oir sus cantos
melancolicos, en la espesura, mientras

que las ramas altas sirven como
apostadero para rapaces como el
chimango y el taguato comin.

En los alrededores se hallan
bosques de pinos, eucaliptus y
alamos, especies que no son
originarias de esta zona. Los
pinos, por ejemplo, tienen
su origen en el
Hemisferio Norte.
Llama la atencion que

Un problema en la reserva es
el ligustro. Originario de

Picaflor de

en estos bosques no haya garganta blanca Asia se reproduce y dispersa
la diversidad de plantas rapidamente, El sendero que
que existe en el talar. Las hojas de se dirige a la confluencia de los
los pinos, que parecen agujas arroyos atraviesa zonas con alta
(aciculas), al caer cubren el suelo y concentracion de este arbol invasor.

'65 talar

Actualmente en lo que conocemos como Region Pampeana existen numerosas arboledas
y forestaciones. Esto no siempre fue asi. Previo a la llegada de la colonizacion europea,
adeﬂlés de los bosques riberefios con sauces y seibos, la Ginica formacion boscosa de la
region la constituian los talares, asi 1lamados porque el principal componente de los

mismo's' es el tala. Estos bosques se ubicaban en la franja costera del Rio de la Plata
extendiéndose, hasta las cercanias de Mar del Plata.

Y como era el Gnico lugar de donde obtener madera, pronto fueron disminuyendo al ser
i ente explotados. En El Destino podemos ver uno de los Gltimos talares en buet

estado de conservacion.

El bosque de tala se desarrolla bien
sobre barrancas o, como ocurre €l es
Reserva, sobre lomadas de CQ“Chlua’
resultado de inundaciones marinas quei
ocurrieron, miles de afios atras, € ©
estuario del Rio de la Plata. Al retirars®

| : las aguas fueron depositando los res o

Eacisrio \ de caparazones de caracoles, alme)3> y

otros moluscos que formaron las lomadas- ==
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Existen zonas abiertas cubiertas por pastos que, al ser mas
bajas, pueden inundarse temporalmente. Hacia el fin del
nvierno estas zonas son aprovechadas por muchos anfibios
para comenzar su periodo de reproduccion.
Entonces podemos asistir a un verdadero
concierto de cantos en los que intervienen
intérpretes como la rana comun, el escuercito
y distintas ranitas de zarzal que suelen
encontrarse entre las hojas espinosas de las
denominadas serruchetas.

Los talas son arboles bajos, de troncos retorcidos,
con ramas espinosas. Durante el invierno pierden

sus hojas, pero con la llegada de la primavera vuelven a cubrirse de verde. Sus flores
pequeiias, originan frutos anaranjados y dulces, que son buscados por muchos pajaros.

Otros arboles acompanan al tala. El sombra de toro

facilmente reconocible por sus hojas en forma de rombo;

el ombu, que estos bosques no se desarrolla tan

corpulento, y el coronillo, de grandes espinas y cuyas hojas
son el alimento de orugas, que més tarde se transformaran en
una mariposa de gran tamano, conocida como Bandera
Argentina
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En los sitios mas soleados crecen las carquejas, que no
tienen hojas y han desarrollado sus tallos para que cumplan
las funciones de aquellas. Trepadoras, como el isipo y el
mburucuya, ademas de bellas orquideas terrestres, claveles del
aire y liquenes (esas manchas de variados colores que se ven en
los 4rboles y que son una asociacion de un hongo con un alga)
también son parte del elenco de plantas del talar.

Muchas aves aprovechan este ambiente como
refugio y como sitio de alimentacion. No serd
extraio ver el fulgor rojizo del copete de un
cardenal o escuchar los melancoélicos cantos de
palomas como la yeruti y la torcaza a los que se
~ suma el pirincho, o tal vez sorprender al inquieto
- chinchero chico empleando su curvo pico en la busqueda de
~ pequeiios insectos para alimentarse, mientras escuchamos al
leflatero al que reconoceremos por su estridente canto
“ti...ti..ri..ti". No faltan las rapaces, como el taguaté comin y
¢l milano blanco, que se cernird sobre los pastizales de las
reas abiertas para capturar algin roedor o lagartija.
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3 CONTINUACION, LOS AMBIENTES DE LA RESERVA

Entre los mamiferos hay uno que Son dificiles de observar, justamente por sus
merece un parrafo aparte. Se trata del habitos subterraneos y porque salen a la
tuco-tuco de los talares, un roedor superficie durante las noches.

que Vive cuevas que pueden
alcanzar grandes
extensiones.
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La cercania al Rio de la Plata y la forma de “palangana™ de los terrenos cercanos a son
causa de que los mismos se vean sujetos a inundaciones provocadas por las crecientes del
granrio.
La misma costa del rio representa un ambiente
particular. Cimbreantes juncales crecen alli
donde el agua posee poca profundidad
sirviendo como amortiguadores para los
golpes de las olas, ayudando a retener el suelo.
Durante las bajantes queda expuesta una extensa
playa de arena y arcillas, un sitio mas que
interesante para muchas aves porque alli quedan
atrapados ademds de pequenos peces, gusanos Y
otros invertebrados. Elegantes garzas vadean listas
a estirar su largos cuello y utilizar su pico como
arpon para atrapar sus presas. Pequefios chorlos
corretean hundiendo sus picos en el barro, mientras

que grupos de ruidosas gaviotas revolotean antes de
lanzarse sobre su alimento.

Caracteristica de la ribera del Rio de la Plata es la pradera
formada por pastos y otras plantas de poca altura.

Tlerra adentro también encontramos extensas Zzonas

Inundables en las cuales proliferan los juncos y las totoras:
Las lagunitas estin cubiertas por pequefias plantds

flotantes, como los repollitos de agua. Noes
escuchar un sonido similar al entrechocar de
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palitos de madera, producido por el
Junquero, un ave pequena pariente del
hornero. Y no faltaran culebras
acuaticas, excelentes nadadoras, que
s¢ alimentan de ranas.
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Estos ambientes son 1deales
para los coipos o falsas
nutrias, que delatan su
presencia por los senderos que
dejan entre las plantas flotantes.
También la comadre)a
colorada se mueve a sus
anchas por estos
pajonales.

En las partes un poco
mas elevadas de estos
terrenos se encuentran
seibales. De
aspecto triste
al perder sus
hojas durante el
invierno, durante
la primavera y
el verano se

Margarita de banado

Los arroyos Morales y El
Destino surcan estos
campos desaguando
en el Rio de la Plata
luego de describir, como
los tipicos rios de llanura,

cubren de /J5o"% A A gran cantidad de curvas.

' W/ Desde el casco de El Destino

parte un sendero que lleva hasta

la confluencia de estos dos arroyos,

donde quizas veamos alguna

tortuga de rio asoleandose sobre
un tronco semisumergido.

verde sobre
gl =g ¢
destacan sus

flores rojas. Una
planta de floracion
llamativa es la margarita
de banado. Cultivada en
Europa como planta

' ornamental, aqui crece sin
que necesite nuestra
' ayuda, y nos brinda su

singular belleza y la posibilidad de ver
en accion a muchos insectos que acuden
- asus flores.
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ACTIVIDADES

@dagueo{a de tesoros

;Te animas a reconocer estos tesoros en tu

recorrida por la Reserva? Mirando las

ilustraciones de este cuadernillo, haciendo el
menor ruido posible, prestando mucha atencion y
con un poco de paciencia podés convertirte en un/a
naturalista. (en cada recuadro podés anotar los
puntos obtenidos)

Muy facil=2 puntos cada una
tala
arbol exotico (ligustro, pino u otro)

Facil=5 puntos cada una
zorzal (se lo ve en el talar)
juncos
gaviota
garza
pajaro carpintero
l:, mariposa
|| chiflén
(una ayuda: se lo suele escuchar cerca de la cas

e ——
———

Mas dificil =10 puntos cada una
serrucheta

seibo

sombra de toro

- .;-mjghpnnto: cadauno
.-";.r S b -
Ir'v_ 10radd
rrucheta con una rana entre sus hojas

¥
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:Porqué es importante que existan las Reservas?

Traduciendo estas frasesdescubrirasunade las razones por las que tenemos que
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Vinagrillo

Ramas y hojas

A\ lv-u-ncré habitantes dela Kaeoetua '6[ Caeéiéna
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LS GUIA DE FLORA Y FAUNA

Lirio amarillo
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Ramita de Coronillo

Serrucheta
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